
Ingrid

Norjalainen luontofiilistelijä 
ja utelias ruokamatkailija

 	47 vuotta

	Matkustaa perheen kanssa

Matkailumotiivi
Ingrid haluaa viettää aikaa läheistensä kans
sa, mielellään auringossa, lämpimässä ja ve- 
den äärellä. Hän on rento ja utelias ruoka-
matkailija. Ingrid haluaa ymmärtää paikallista 
kulttuuria sekä ostaa paikallisia tuliaisia, ku-
ten käsitöitä ja ruokatuotteita kotiinviemisiksi.

Arvostaa matkaillessa
Ingrid pitää turvallisuutta ja vähäistä massatu-
rismia tärkeinä asioina lomaillessaan. Lisäksi 
hän arvostaa hyvää asiakaspalvelua sekä 
matkakohteen helppoa saavutettavuutta ja 
liikkumista kohteessa.

Tiedonhaku
Kuuntelee ystävien ja perheen suosituksia, 
sekä lisäksi hakee tietoa verkkosivuilta ja tut-
kii Google Mapsia ja Facebookia.

Sosiaalisen median käyttö
Käyttää inspiraation lähteenä sosiaalista me-
diaa, josta hakee visuaalista ja paikan henkeä 
kuvaavaa materiaalia.

Muut kiinnostuksen kohteet  
matkaillessa 
Artesaanikulttuuri, oppiminen paikallisesta kult- 
tuurista, citylife, luonto ja järvialueet, ympäris
tön kokeminen kävellen ja pyöräillen.

Kiinnostavat ruoka-aktiviteetit
Ruokatapahtumat ja -festarit, sesongin mukai-
nen ruoka, kiireettömyys ja aidot kohtaami-
set, kalastus ja järvikalat sekä gastronomiset 
kokemukset

Odotukset ruokakokemukselle
Ingridiä kiinnostaa ruokakokemusten, kuten 
puhtaista raaka-aineista ja järvikalasta valmis-
tetun kalakeiton vieminen omaan arkeen. Hän 
haluaa oppia, miten suomalaiset hyödyntävät  
luonnonantimia. Ingrid haluaa laajentaa omaa  
gastronomista horisonttiansa ja haastaa it
seään maistamalla uusia makuja. Hän arvos-
taa tarinoiden syvyyttä ja ruokaperinteitä, jot
ka on toteutettu rennolla otteella.

Ruokaunelma
Ingridin ja hänen perheensä päivä alkaa lep-
poisasti kahvilla ja korvapuustilla luonnonkau-
niissa maisemassa aamuauringon lämmös-
sä. Päivä on juuri sopiva pyöräretkelle, jonka 
kohteena on paikallinen tori. Ilmassa tuoksuu 
vastaleivottu ruisleipä ja savustettu järvikala, 
jota Ingrid haluaa kokeilla. Ingrid kuulee, että 
samana päivänä järjestetään paikallista kalaa 
juhlistava ruokatapahtuma, joten perhe päät-
tää pyöräillä  seuraavaksi  sinne. Tarjolla on 
myös muita paikallisia erikoisuuksia kuten ter-
vasiirappia ja paikallisia juustoja sekä seson-
gin makuja, kuten villiyrttejä ja marjoja. Ingrid 
keskustelee tuottajien kanssa ja saa tietoa, 
miten ruoka on valmistettu, sekä paikallisen 
kalakeittoreseptin kotiinviemisiksi.

Päiväbudjetti (aktiviteetti ja ruoka)
€€€

Asiakaspersoona on tuotettu Arctic Food Plus -hankkeessa
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